
Рекомендации родителям по теме «Новый год. Зимние забавы» 

 

Расскажите ребёнку о том, какой праздник скоро наступит; о значении Нового года; 

традициях празднования Нового года в России; назвать его персонажей. 

Обратите внимание детей на отрывной календарь, на его последние страницы. 

Рассмотрите дома новогоднюю ёлку, совместно с ребёнком её украсьте, расскажите о 

ёлочных игрушках, обратите внимание на их внешний вид и материал, из которого они 

сделаны. 

Обратите внимание ребенка на праздничное убранство города.  

Поиграйте с ребенком в дидактические игры «Подбери признак к предмету»: 

Ёлка (какая?) - … 

Праздник (какой?) - … 

Игрушки (какие?) - … 

Дед Мороз (какой?) - … 

Снегурочка (какая?) - … 

Дети (какие?) - … 

Подарки (какие?) - … 

 «Скажи наоборот» (теплый – холодный и т.п.). 

Игра «Назови ласково» 

Шар-шарик 

Ёлка-ёлочка 

Шишка-шишечка 

Иголка-иголочка и т.д. 

 

Отгадайте  загадки 

 

Ёжик на неё похож, 

Листьев вовсе не найдёшь. 

Как красавица, стройна, 

А на Новый год — важна. 

(Ёлка) 

На красавице лесной 

Золотится дождь волной — 

С серебристого шнура 

Вниз свисает… 

(мишура) 

Запорошила дорожки, 

Разукрасила окошки, 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила. 



(Зима) 

Быстро огоньки мигают, 

Сверху вниз перебегают. 

Эта дружная команда 

Называется… 

(гирлянда) 

Вот идёт какой-то дед, 

А в руках его букет: 

Не из листьев и цветов – 

Из сосулек и снежков. 

(Дед Мороз) 

На первую ступеньку встал парень молодой, 

К двенадцатой ступеньке пришёл старик седой. (Новый год) 

 

Предложите ребёнку выполнить пальчиковую гимнастику. 

Перед нами ёлочка: 

(Переплести пальцы рук, из больших пальчиков сделать верхушку) 

Шишечки, иголочки, 

(Сжать кулачки, разжать и растопырить пальчики) 

Шарики, фонарики, 

(Сжать кулачки и покрутить ими в воздухе) 

Зайчики и свечки, 

(Сделать «ушки» зайчиков, а затем сложить ладони вместе перед собой) 

Звёзды, человечки. 

(Сложить ладони, растопырив пальцы, а потом изобразить идущих человечков) 

  

Математическое развитие: 

 

 

 

 



Художественная литература для чтения с детьми: 

1. С. Маршак «Двенадцать месяцев». 

2. Круглый год (декабрь) 

3. Р. н. с. «Снегурочка» 

4. Е. Трутнева «С Новым годом!». 

5. Л. Воронкова «Таня выбирает елку». 

6. Н. Носов «Фантазёры». 

7. Ф. Губин «Горка». 

8. В. Одоевский «мороз Иванович». 

9. И.З. Суриков «Детство». 

10. А.А. Блок «Ветхая избушка». 

11. С.Д. Дрожжин «Дедушка Мороз». 

12. С. Черный «Мчусь, как ветер, на коньках». 

13. Р.н.с. «Два Мороза». 

14. Р.н.с. «В гостях у дедушки Мороза». 

15. Р.н.с. «Морозко».  

Выполните поделку из бумаги(снежинки) 

 


